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EDITORIAL

I n dieser Ausgabe bringen wir Ihnen eine Vielzahl 
interessanter Themen rund um das Leben und die 
Pflege unserer vierbeinigen Freunde näher.
Den Anfang macht unser Rasseportrait über den 

Dalmatiner. Entdecken Sie mit uns die Besonderhei-
ten dieser auffälligen und energiegeladenen Hunde-
rasse, von ihrer Geschichte bis hin zu ihren charakte-
ristischen Merkmalen.

Im Bereich Gesundheit und Ernährung setzen wir uns 
diesmal mit dem Thema Diätfutter auseinander. Wir 
geben Ihnen einen Überblick darüber, in welchen 
Fällen spezielles Futter sinnvoll sein kann und wie 
es Ihrem Hund helfen kann, gesund zu bleiben oder 
wieder zu werden.

Die Methoden der Hundeausbildung haben sich im 
Laufe der Jahre stark gewandelt. Wir blicken zurück 
und zeigen auf, wie sich die Trainingsansätze verän-
dert haben und was das für die Beziehung zwischen 
Ihnen und Ihrem Hund bedeutet.

Ein weiteres Highlight ist unser Artikel über das 
Glück der Hunde. Tauchen Sie ein in die Gefühlswelt 
der Hunde und erfahren Sie, was sie wirklich glück-
lich macht und wie wir als Besitzer dazu beitragen 
können.

Zum Schluss werfen wir einen Blick auf die Leine als 
eines der ältesten Hilfsmittel in der Mensch-Hund-
Beziehung. Erfahren Sie mehr über ihre Bedeutung 
und wie die richtige Leine das Zusammenleben mit 
Ihrem Hund sicherer und angenehmer machen kann.
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ZAHNSTEIN
FLUCH DER 
KLEINEN HUNDE
Zahnstein bei Hunden ist ein häufiges Problem, das nicht nur zu Mundgeruch und 
unansehnlichen Zähnen führt, sondern auch ernsthafte gesundheitliche Probleme 
nach sich ziehen kann. In diesem Artikel untersuchen wir die Ursachen und 
Symptome von Zahnstein bei Hunden und erörtern, wie man ihm vorbeugen kann.

Z ahnstein, medizinisch als Calculus be-
zeichnet, ist eine harte, krustige Ablage-
rung, die sich auf den Zähnen bildet. Er 
entsteht, wenn sich Plaque, eine klebri-

ge Substanz, die aus Speiseresten, Speichel und 
Bakterien besteht, auf den Zähnen ansammelt 
und mineralisiert. Dieser Prozess wird durch Mi-
neralien im Speichel beschleunigt, wodurch sich 
Plaque in den harten Zahnstein umwandelt.

URSACHEN VON ZAHNSTEIN

Die Hauptursache für Zahnstein ist eine unzurei-
chende Mundhygiene. Wenn die Zähne des Hun-
des nicht regelmäßig gereinigt werden, können 
sich Plaque und Zahnstein leicht bilden. 
Weitere Faktoren können die individuelle Zu-
sammensetzung des Speichels, die Art der Füt-
terung und genetische Veranlagungen sein. Tro-
ckenfutter kann zum Beispiel dazu beitragen, die 
Bildung von Plaque und Zahnstein zu reduzieren, 
da es weniger klebrig ist als Nassfutter und beim 
Kauen einen gewissen Reinigungseffekt hat.
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GESUNDHEIT & ERNÄHRUNG

SYMPTOME UND FOLGEN VON ZAHNSTEIN

Zahnstein führt nicht nur zu schlechtem Atem, son-
dern kann auch zu Zahnfleischentzündungen (Gingi-
vitis) und im schlimmeren Fall zu Parodontitis führen, 
einer schwerwiegenderen Form der Zahnfleischer-
krankung, die den Zahnhalteapparat betrifft. Zu den 
Symptomen gehören gerötetes, geschwollenes oder 
blutendes Zahnfleisch, Schmerzen im Mundbereich, 
Schwierigkeiten beim Kauen und in fortgeschrittenen 
Fällen Zahnverlust.

VORBEUGUNG VON ZAHNSTEIN

Die beste Methode, um Zahnstein vorzubeugen, ist 
eine regelmäßige Zahnreinigung. Dies kann durch täg-
liches Bürsten der Zähne des Hundes mit einer Hunde-
zahnbürste und spezieller Hundezahnpasta erfolgen. 
Es gibt auch spezielle Kauartikel und Spielzeuge, die 
dabei helfen können, die Zähne sauber zu halten. 

Achten Sie aber darauf Produkte zu verwenden, die 
nicht zu hart sind und nicht splittern, um Verletzun-
gen oder weitere Zahnschäden zu vermeiden. Profes-

sionelle Zahnreinigungen können notwendig sein, um 
bereits vorhandenen Zahnstein zu entfernen.

ERNÄHRUNG UND ZAHNSTEIN

Die Ernährung spielt ebenfalls eine Rolle bei der Prä-
vention von Zahnstein. Eine ausgewogene Diät, die für 
die jeweilige Hunderasse geeignet ist, kann helfen, die 
Bildung von Zahnstein zu minimieren. Einige Futter-
mittel sind speziell darauf ausgerichtet, die Zahnge-
sundheit zu fördern.

FAZIT

Zahnstein ist ein ernstzunehmendes Problem bei Hun-
den, das weitreichende gesundheitliche Folgen haben 
kann. Eine gute Mundhygiene, regelmäßige tierärzt-
liche Kontrollen und eine geeignete Ernährung sind 
entscheidend, um die Zahngesundheit Ihres Hundes 
zu erhalten. Indem man diesen Aspekt der Hundepfle-
ge ernst nimmt, kann man nicht nur das Wohlbefin-
den des Hundes verbessern, sondern auch teure und 
schmerzhafte zahnärztliche Verfahren in der Zukunft 
vermeiden.
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